
平成2青年度静岡黒スポーツ指導者協議会研修会
兼競技力向上(ジュエア指導者)研修会

ねらしヽ
競技者の育成ほ偏に指導者の力曇にかかっている。静岡県の競技力向上を図る
ため、指導者としての自覚と意識を高め、指導の基本的なありおを学び資質を養
うこと在ねらしヽとする。

2 玉 催  財 団法人静岡県外育協会 ,静問県スポーツ指導者連絡協議会
競技スポーツ委員会      マ

催  財 団法人スポーツ安全協会静岡県支部
援  静 岡県教育委員会 (予定)

3

4

開催期日 平 成 22年 2月 20日 (土) 10時 より

場  所   聯 岡県職員会館」富士ホール (静 岡県総合研修所もくせい会館)
【〒420-① 839静 岡市葵区鷹匠3-6-1〕

対 象 者  ・ スポーツ少年団指導者協議会 ・ 競技力向上指導者協議会
・地i或スポーツ指導者協議会  ・ スポーツドクター協議会
・アスレティックトレーナー協議会
・競技スポーツ委員 ・加盟団体指導者

日  程    9130-       受   付
イO i O O ～ 1 0 ■ 0  開 講 式″tOi10～ 12iOO C実 技講習 『ノヾランスボールを

使用したストレッチ 』
講師 :遠藤吉彦 氏

1 2  i O O ～1 3 i O O 昼  食
13iOO～ 13145 2育 成事業発表 / スヾケットボール競技
13:50～ 14:35      ,ア     水 泳競技
14:36～ 14i45 休  憩
14:45～ 16:15 0講   演 『9圃 最新のスポーツ科学 』

言離再:国立スポーツ科学センター

高松潤工 氏
1 6 1 1 5 ～ 1 6 i 2 5 閉 講 式

7 参 力B 料  無 料

8 定   員  最 大20① 名 (予定)

9 昼 食申込  希 望者には、弁当を500円 にて申し受けます。

10 申 込汚法 下 記 厖説B申込書Jに 必要事項を記入しFAXで 申込む
(先書順にて受付、定員を超えた揚合は参力Bできないことがあります)
・指導電協議会からの参加者は、協議会を通じて申込む
・加盟団体および一般の指導者は、呂」紙参お8申込書で申込む
≪ 締切 》 平成 2 2 年 2 月 5 日 ( 金)

共

後



11 問 合 せ  〒 422-8004 静 岡市馬費河区国首日5+1 僚 〕静岡県体育協会
TEL,054-265-6464  F「 AX:054-262-80す 9

12 そ の他 (1)本研修会は、1日研修でするヽ 聴講ほ自由となっております。
(2)この研1多会は、(財)日本体育協会公調スポーッ指導者資格を更
新するための 『義務研修』ではあ19ません。

13 会 場案内 「静岡県職員会館」(静岡県総合研1多所もくせい会館)

」R静 岡駅北□から約 1 3Krn
● 徒歩/約 20劣  ● タクシー/約 10翁●
聡経磐
5鶴
誰轍劇
入□下車)

※ 公共交通機関を往‖利用くださるよう御協力ください。

争 参 カロ申 込 書 善

『平成21年 度静岡県スポーッ指導者協議会研修会

兼 競技力向上 (ジュエア指導者)研 修会』に参加します。

お弁当申込希望 (要 ・不要 )xoで 囲んで<ださしヽ

匝彊襲藁西事羅車克

⑨交通のごあんない

※所属団体を○で囲んでくださしヽ。

所属団体名|!野球町ウ醤り輩 .支譜碑舞ゑ謹夢・アスレティックトレーナー協議会  競 技スポーッ委員 ロ カロ盟団体指導者・一般の指導者

聴講希望 |※ 艦蔀望時間を○で囲んでくださ帆  (1国  ・ 午前 。 午後 )

ものがな

氏 名

年齢 一成

性層」 1 男 。女

FAX i_9o4「262-30上 回




